
基本1級施術士名 年 月 日

判定施術師

配　点 判定者 腱体者 腱体

腰の腱(筋)位置 /30 /10 /20 開始時間

僧帽筋の腱(筋)位置 /30 /10 /20

天窓の位置 /30 /10 /20 終了時間

足の開き観察 /30 /30 /0

足底筋の位置 /30 /10 /20

腰の調整 /20 /10 /10

臀部の調整 /20 /10 /10

調整後の確認と運動指導 /30 /30 /0

足の巻き調整 /20 /10 /10

大腿裏側の分け /20 /10 /10

下腿の調整(腓腹筋・足底筋) /20 /10 /10

ひざ押し /20 /10 /10

くるぶし・足の骨間筋の調整 /20 /10 /10

足裏・足首の調整 /20 /10 /10

筋整流法基本上級施術士認定試験

腱体者

【評価】

施術ポイントの
把握

腰
・
臀
部

足

足裏・足首の調整 /20 /10 /10

調整後の確認 /20 /20 /0

指の腱(筋)出し調整 /20 /10 /10

手の骨間筋・手首の調整 /20 /10 /10

総指伸筋の調整 /20 /10 /10

腕の巻き調整 /20 /10 /10

三角筋の調整 /20 /10 /10

肩甲骨周辺の調整 /20 /10 /10

僧帽筋の腱(筋)出し・調整 /20 /10 /10

調整後の確認と運動指導 /30 /30 0

リンパ総管の調整・確認 /20 /10 /10

首の調整 /20 /10 /10

側頭筋の調整 /20 /10 /10

天窓の調整 /20 /10 /10

顔面表情筋の調整 /30 /20 /10

リンパ総管・側頭筋の再調整 /20 /10 /10

施術後の確認と運動指導 /40 /40 0

腱体者の評価 /100 0 /100

施術時間(１分超過毎２０点減点) /100 /100 0

総合評価 /100 /100 0

/1000 /610 /390

〈判定〉　　合格　・　不合格 800点以上合格

基本施術の
調整方法

首
・
頭
部

合　計

腕
・
肩
周
り


